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РАЗРАБОТКА МОДЕЛИ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ ТЕХНИЧЕСКОМУ 

РУССКОМУ ЯЗЫКУ В СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО И ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ: ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

КОНЦЕПЦИЯ 

 

Аннотация 

В статье предлагается практико-ориентированная педагогическая модель обучения 

техническому русскому языку в условиях дистанционного обучения в системе высшего и 

дополнительного образования. Несмотря на то, что дистанционное образование значительно 

расширило доступность и гибкость обучения, преподавание языка для специальных 

профессиональных целей остаётся сложной задачей, требующей интеграции 

коммуникативных задач, специализированной терминологии и функционального 

использования языка. Опираясь на исследования в области синхронного и асинхронного 

обучения, обучения языку для специальных целей (ESP), а также доступного онлайн-

образования, в работе разрабатывается модульная модель обучения, объединяющая онлайн-

занятия в реальном времени, асинхронное микрообучение, обучение терминологии и 

проектно-ориентированную систему оценивания. Предлагаемая четырёхнедельная структура 

направлена на развитие профессионально ориентированной коммуникации, включая работу с 

технической документацией, написание отчётов, участие в совещаниях и взаимодействие в 

процессе устранения неисправностей. Кроме того, модель интегрирует элементы доступности, 

такие как субтитры, транскрипции, мобильную совместимость и режимы работы при низкой 

скорости интернет-соединения, реализуемые в образовательной среде на базе Microsoft Teams. 

В статье обосновывается, что эффективное онлайн-обучение техническому языку должно 

строиться вокруг функциональной коммуникации, а не абстрактного усвоения языковых 

структур. Предлагаемая модель представляет собой воспроизводимую педагогическую 

конструкцию и подчёркивает необходимость её дальнейшей эмпирической проверки. 

Ключевые слова: дистанционное обучение, технический русский язык, язык для 

специальных целей (ESP), онлайн-преподавание языков, синхронное обучение. 
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Введение 

Дистанционное обучение стало одной 

из наиболее значимых трансформаций 

современной системы образования, обеспе-

чивая расширение доступа, гибкость учас-

тия и интеграцию цифровых технологий в 

образовательный процесс. Однако, 

несмотря на то что преподавание общего 

языка достаточно быстро адаптировалось к 

онлайн-форматам, обучение языку для 

специальных профессиональных целей по-

прежнему представляет собой сложную 

педагогическую задачу. В частности, 

обучение техническому языку требует не 

только владения языковыми средствами, но 

и способности функционировать в 

специализированных коммуникативных 

контекстах, включая анализ документации, 

составление отчётов и совместное решение 

профессиональных задач. 

Возрастающий спрос на языковые 

навыки, ориентированные на профессио-

нальную деятельность, усиливает необхо-

димость разработки структурированных и 

функционально ориентированных моделей 

онлайн-обучения. Исследования показы-

вают, что ни исключительно синхронные, 

ни исключительно асинхронные образова-

тельные среды не обеспечивают полноцен-

ного формирования коммуникативной 

компетенции. Эффективный подход 

предполагает интеграцию обеих моделей, 

сочетая взаимодействие в реальном 

времени с возможностями гибкого и 

самостоятельного обучения. 

В то же время доступность становится 

одним из ключевых факторов в онлайн-

образовании. Обучающиеся функциони-

руют в различных технологических 

условиях, включая ограниченную 

пропускную способность сети, использо-

вание только мобильных устройств и 

разнообразные образовательные потреб-

ности. В связи с этим педагогические 

модели должны включать элементы инклю-

зивного дизайна, такие как субтитры, 

транскрипции и альтернативные форматы 

представления учебного материала. 

В данном контексте в статье пред-

лагается практико-ориентированная 

педагогическая модель обучения техничес-

кому русскому языку в условиях дистан-

ционного образования. В отличие от 

традиционных подходов, ориентированных 

на абстрактное изучение языка, 

предложенная модель акцентирует 

внимание на функциональных коммуника-

тивных задачах, соответствующих профес-

сиональной практике. Цель исследования 

— показать, каким образом структури-

рованное сочетание модульного дизайна, 

обучения, основанного на задачах, и 

цифровой инфраструктуры может обеспе-

чить эффективное и доступное обучение 

техническому языку. 

 

Обзор литературы 

Дистанционное обучение и онлайн-

обучение языкам. Дистанционное 

обучение стало центральным компонентом 

современной системы высшего и допол-

нительного образования, обеспечивая 

большую доступность, гибкость и масшта-

бируемость. Международные рамочные 

документы подчеркивают, что цифровые 

образовательные среды расширяют участие 

в обучении за счёт устранения географи-

ческих и социально-экономических 

барьеров, тем самым повышая доступность 

образования в глобальном масштабе [1]. 

Однако, несмотря на эти преимущества, 

переход к онлайн-обучению также выявил 

значительные педагогические трудности, 

особенно в поддержании вовлечённости 

обучающихся, взаимодействия и 

эффективности обучения. 

Эти трудности особенно заметны в 

сфере языкового образования. Изучение 

языка по своей природе является интерак-

тивным и коммуникативным процессом, 

требующим постоянной обратной связи, 

контекстуализированной практики и 

осмысленного участия. Исследования 

показывают, что для эффективности 

онлайн-обучения языкам необходимо 

поддерживать баланс между автономией 

обучающихся и взаимодействием. В этой 

связи Первин отмечает, что отсутствие 

взаимодействия в полностью асинхронной 

среде может снижать коммуникативную 
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вовлечённость, тогда как полностью 

синхронные модели способны ограни-

чивать гибкость и автономию 

обучающихся [2]. 

Интеграция синхронного и 

асинхронного обучения. Разграничение 

между синхронным и асинхронным 

обучением стало одной из центральных тем 

современной онлайн-педагогики. Синхрон-

ное обучение обеспечивает взаимодействие 

в реальном времени, немедленную 

обратную связь и совместную коммуни-

кацию, что особенно важно для развития 

навыков говорения и аудирования. В то же 

время асинхронное обучение позволяет 

обучающимся работать с материалами в 

индивидуальном темпе, возвращаться к 

сложному содержанию и осмыслять 

собственный процесс обучения. 

Эмпирические исследования показы-

вают, что сочетание этих двух режимов 

даёт более высокие образовательные 

результаты, чем опора только на один 

формат обучения. Метааналитические 

исследования демонстрируют, что смешан-

ные образовательные среды улучшают 

результаты обучающихся благодаря 

сочетанию структурированного взаимодей-

ствия и гибкого доступа к материалам 

[9,10]. Аналогичным образом было 

установлено, что асинхронные инстру-

менты, такие как записанные лекции, 

модули микрообучения и цифровые 

ресурсы, способствуют лучшему запомина-

нию материала и более глубоким 

когнитивным процессам [9]. 

В контексте языкового обучения такая 

двойная структура имеет особую ценность, 

поскольку обучающиеся должны одновре-

менно развивать навыки понимания, проду-

цирования речи и коммуникативного взаи-

модействия. Следовательно, интегрирован-

ный подход к синхронному и асинхрон-

ному обучению является необходимым 

условием эффективного преподавания 

технического и профессионально ориенти-

рованного языка. 

Язык для специальных целей 

(LSP/ESP) и преподавание технического 

языка. Язык для специальных целей 

(Language for Specific Purposes, LSP), 

включая английский язык для специальных 

целей (English for Specific Purposes, ESP), 

представляет собой основную теоретичес-

кую основу преподавания технического и 

профессионально ориентированного языка. 

В отличие от обучения общему языку, LSP 

ориентирован на коммуникативные 

потребности обучающихся в конкретных 

профессиональных или академических 

контекстах. 

Одним из ключевых принципов педа-

гогики LSP является анализ потребностей, 

позволяющий определить языковые и 

коммуникативные требования, которым 

обучающиеся должны соответствовать в 

целевой профессиональной среде. Исследо-

вания показывают, что эффективное проек-

тирование курсов в области ESP начи-

нается с систематического анализа потреб-

ностей обучающихся, требований к выпол-

няемым задачам и специфики профессио-

нальной коммуникации в соответствующей 

предметной области [3,11]. 

Кроме того, LSP акцентирует 

внимание на обучении, основанном на 

задачах и функциональном подходе, при 

котором языковое обучение организуется 

вокруг реальных коммуникативных видов 

деятельности. От обучающихся ожидается 

выполнение таких задач, как интерпре-

тация технической документации, состав-

ление отчётов и участие в совещаниях. 

Подобный подход обеспечивает прямую 

связь языковой компетенции с практи-

ческим применением, а не с абстрактным 

усвоением языковых знаний [12]. 

Данная перспектива особенно 

значима для преподавания технического 

языка, где коммуникация тесно связана с 

профессиональными практиками, проце-

дурными знаниями и взаимодействием, 

направленным на решение задач. 

Доступность и инклюзивное 

онлайн-образование. Доступность стала 

одним из ключевых измерений онлайн-

образования, особенно в разнообразных и 

международных образовательных средах. 

Обучающиеся нередко включаются в 
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учебный процесс в различных техноло-

гических условиях, включая ограниченный 

доступ к интернету, использование исклю-

чительно мобильных устройств и разный 

уровень цифровой грамотности. 

Современные исследования подчёр-

кивают, что доступность должна быть 

встроена в дизайн курса как структурный 

принцип, а не рассматриваться как факуль-

тативная характеристика. Работы в этой 

области акцентируют важность мультимо-

дальной подачи контента, гибких траекто-

рий участия и стратегий инклюзивного 

дизайна для обеспечения равных образо-

вательных возможностей [4,5,13]. 

В языковом образовании доступность 

имеет особое значение, поскольку понима-

ние материала в значительной степени 

опирается на слуховое и визуальное вос-

приятие. Такие элементы, как субтитры, 

транскрипции и альтернативные форматы 

представления контента, не только поддер-

живают обучающихся с ограниченными 

возможностями, но и способствуют 

усвоению языка за счёт мультимодального 

предъявления языкового материала. 

Цифровые платформы и системы 

управления обучением. Эффективность 

дистанционного обучения тесно связана с 

возможностями цифровых платформ и 

систем управления обучением (Learning 

Management Systems, LMS). Эти системы 

обеспечивают интегрированную среду для 

коммуникации, доставки учебного 

контента, оценивания и взаимодействия. 

Такие платформы, как Microsoft 

Teams, поддерживают синхронную комму-

никацию посредством видеоконференций, 

а также асинхронное обучение через записи 

занятий, обмен файлами и инструменты 

совместной работы [6]. Однако исследо-

вания последовательно показывают, что 

сама по себе технологическая инфраструк-

тура не гарантирует высоких образова-

тельных результатов. Напротив, главным 

фактором успешности обучения остаётся 

педагогический дизайн курса — то, как 

организовано взаимодействие, выстроена 

обратная связь и структурированы учебные 

задания [9,10]. 

Пробел в исследованиях и вклад 

работы. Несмотря на значительный объём 

исследований, посвящённых онлайн-обуче-

нию, смешанным образовательным 

моделям и педагогике языков для 

специальных целей (ESP), сохраняется 

существенный пробел в интеграции этих 

направлений в рамках единой дидакти-

ческой модели. Существующие работы, как 

правило, сосредоточены либо на техноло-

гических инструментах, либо на обучении 

общему языку, либо на отдельных педаго-

гических подходах, не учитывая комплекс-

ные требования преподавания техничес-

кого языка в полностью онлайн-среде. В 

частности, наблюдается недостаток 

структурированных, практико-ориентиро-

ванных моделей, которые одновременно 

объединяют: 

• синхронное и асинхронное 

обучение; 

• профессионально ориентированную 

коммуникацию, основанную на задачах;  

• и принципы дизайна, ориенти-

рованного на доступность.  

Настоящее исследование направлено 

на восполнение данного пробела посред-

ством разработки модульной, функцио-

нально ориентированной педагогической 

модели обучения техническому русскому 

языку в условиях дистанционного образо-

вания. Объединяя положения теории 

онлайн-обучения, педагогики LSP и инклю-

зивного образовательного дизайна, предло-

женная модель формирует целостную 

основу для развития прикладной коммуни-

кативной компетенции в технических 

профессиональных контекстах. 

 

Методология 

Дизайн исследования. Настоящее 

исследование основывается на практико-

ориентированном концептуальном дизай-

не, направленном на разработку педагоги-

ческой модели обучения техническому 

русскому языку в условиях дистанцион-

ного образования. В отличие от работ, 

представляющих результаты эксперимен-

тального или квазиэкспериментального 

вмешательства, данное исследование 
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сосредоточено на систематическом 

проектировании учебной модели, опираю-

щейся на предшествующие исследования в 

области онлайн-обучения, языка для 

специальных целей (LSP) и доступной 

цифровой педагогики. Подобная ориен-

тация соответствует исследовательской 

традиции educational design research, 

которая акцентирует внимание на решении 

реальных образовательных проблем 

посредством теоретически обоснованного 

проектирования и поэтапного построения 

моделей, а не только проверки гипотез 

[7,8]. 

Более конкретно, исследование 

опирается на подход design-based research / 

educational design research, согласно 

которому педагогические решения разраба-

тываются через сочетание анализа проб-

лемы, теоретического обоснования и 

практических проектных решений [7,8]. 

Данный подход представляется уместным 

для настоящей работы, поскольку её 

основная цель заключается не в измерении 

эффекта педагогического воздействия, а в 

предложении целостной и применимой 

учебной модели для специализированного 

контекста языкового обучения. 

Теоретическая основа. Предла-

гаемая модель основывается на четырёх 

взаимосвязанных теоретических направ-

лениях. 

Во-первых, исследования в области 

онлайн- и смешанного обучения показы-

вают, что эффективность учебного 

процесса зависит не столько от самой 

технологии, сколько от педагогически 

выстроенной интеграции синхронных и 

асинхронных форм обучения. Данные 

метааналитических исследований свиде-

тельствуют о том, что смешанные модели 

нередко превосходят одноформатные 

способы обучения в тех случаях, когда 

взаимодействие, гибкость и управляемая 

вовлечённость обучающихся находятся в 

сбалансированном соотношении [9,10]. 

Именно этот принцип лежит в основе двой-

ственной структуры предлагаемой модели 

курса. 

Во-вторых, модель опирается на педа-

гогику LSP/ESP, в рамках которой разра-

ботка курса определяется коммуникатив-

ными потребностями обучающихся, целе-

выми ситуациями общения и релевант-

ностью учебных задач, а не общим охватом 

языкового материала. В данной традиции 

анализ потребностей рассматривается как 

центральный элемент проектирования 

учебных программ, поскольку он позволяет 

соотнести языковое содержание курса с 

реальными коммуникативными требова-

ниями, с которыми обучающиеся сталки-

ваются в академической или профессио-

нальной среде [3,11,12]. 

В-третьих, в модель включены поло-

жения, выработанные в рамках mixed-

methods needs analysis в ESP. Современные 

исследования показывают, что системный 

анализ потребностей способствует более 

качественной разработке курсов, учебных 

материалов и учебных программ за счёт 

сопоставления различных источников дан-

ных и учёта точек зрения разных заинтере-

сованных сторон [11]. Хотя в данной статье 

не представляется эмпирический массив 

данных по анализу потребностей, логика 

этого подхода реализуется на уровне 

проектирования: курс структурируется 

вокруг ключевых функций технической 

коммуникации, таких как работа с 

документацией, написание отчётов, 

участие в совещаниях и взаимодействие в 

процессе устранения неисправностей. 

В-четвёртых, модель опирается на 

исследования в области доступного и 

инклюзивного онлайн-обучения. Совре-

менная литература подчёркивает, что 

доступность в системе онлайн-высшего 

образования должна быть встроена в 

дизайн курса посредством мультимо-

дальной подачи материала, гибких 

траекторий участия и поддержки различ-

ных учебных и технологических условий, а 

не рассматриваться как факультативное 

дополнение [4,5,13]. Именно эта перспек-

тива определяет использование в предла-

гаемой модели транскриптов, субтитров, 
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мобильной совместимости и альтерна-

тивных режимов работы при низкой 

пропускной способности сети. 

Процесс разработки модели. 

Учебная модель была разработана в рамках 

трёхэтапного процесса.  

Структурирование на основе 

потребностей. На первом этапе модель 

была организована вокруг ключевых 

коммуникативных требований, характер-

ных для технической и профессиональной 

среды. Опираясь на принципы LSP, 

проектирование ориентировано на 

функциональные задачи, с которыми 

обучающиеся сталкиваются в профес-

сиональной коммуникации, включая 

работу с технической документацией, 

составление кратких отчётов, участие в 

совещаниях и взаимодействие в процессе 

устранения неисправностей [3,11,12]. 

Модульный дизайн курса. На 

втором этапе указанные коммуникативные 

требования были преобразованы в четырёх-

недельную модульную структуру. Каждый 

модуль сосредоточен на определённой 

коммуникативной функции и включает 

цели обучения, специализированную 

терминологию, грамматические элементы в 

контексте и задания, ориентированные на 

выполнение практических действий. Такая 

организация отражает логику педагоги-

ческого проектирования в рамках design-

based research, где последовательность 

содержания определяется актуальностью 

задач, их поэтапным усложнением и 

применимостью к реальным коммуни-

кативным ситуациям [7,8]. 

Интеграция цифровых и доступных 

форм обучения. На третьем этапе в модель 

были интегрированы цифровые инструмен-

ты и элементы доступности, необходимые 

для устойчивой реализации онлайн-обуче-

ния. Курс был спроектирован как сочетание 

синхронного взаимодействия, асинхрон-

ного микрообучения, структурированного 

оценивания и непрерывной обратной связи 

с использованием таких средств, как транс-

крипции, субтитры и мобильная адаптация. 

Данный подход подтверждается исследова-

ниями, демонстрирующими, что инклюзив-

ный дизайн онлайн-курсов повышает 

вовлечённость обучающихся и поддер-

живает их участие в условиях различных 

технологических и индивидуальных 

ограничений [4,5,13]. 

Учебные компоненты. Модель осно-

вана на четырёх ключевых компонентах, 

функционирующих как единая педаго-

гическая система. 

Синхронное обучение используется 

для организации взаимодействия в 

реальном времени, управляемой практики, 

ролевых симуляций и предоставления 

немедленной обратной связи. Данный 

компонент преимущественно направлен на 

развитие устной речи, уточнение значений 

и ведение коммуникации в режиме 

реального времени, что является важной 

частью технического дискурса [9]. 

Асинхронное обучение включает 

микроуроки, терминологические базы, 

записанные материалы и самостоятельные 

задания. Этот компонент обеспечивает воз-

можности повторения, углубления мате-

риала и обучения в индивидуальном темпе, 

способствуя более глубокому усвоению 

специализированного содержания [9,10]. 

Оценивание, основанное на задачах, 

интегрировано в курс в виде коммуника-

тивных заданий, таких как составление 

отчётов, подготовка резюме совещаний, 

презентации по устранению неисправ-

ностей и анализ технической докумен-

тации. Такой подход соответствует 

принципам LSP, согласно которым 

оценивание должно быть связано с 

реальными коммуникативными задачами, а 

не ограничиваться формальными языко-

выми упражнениями [3,12]. 

Механизмы обратной связи включают 

письменные комментарии, аудиоответы и 

пояснения в формате записи экрана. Обрат-

ная связь рассматривается как структурный 

элемент обучения, а не как завершающий 

этап после выполнения задания, что 

соответствует современным подходам к 

организации онлайн- и смешанного 

обучения [9,13]. 
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Область применения и ограни-

чения. Настоящее исследование ограничи-

вается концептуальной разработкой 

педагогической модели и не включает 

эмпирическую апробацию, данные об 

успеваемости обучающихся или статисти-

ческую валидацию. Вклад работы 

заключается в формировании теоретически 

обоснованной и практически применимой 

модели обучения, а не в демонстрации её 

количественно измеренной эффективности. 

Это соответствует традиции educational 

design research, в рамках которой 

разработка моделей может предшествовать 

их последующей апробации и оценке [7,8]. 

Дополнительным ограничением 

является то, что модель разработана 

специально для преподавания техничес-

кого русского языка и профессиональной 

коммуникации, где центральную роль 

играют терминология, работа с докумен-

тацией и решение прикладных задач. 

Несмотря на потенциальную адаптируе-

мость данной модели к другим языкам для 

специальных целей, её перенос требует 

учёта специфики потребностей обучаю-

щихся, особенностей профессионального 

дискурса и институционального контекста 

[11,12]. 

Предлагаемая педагогическая 

модель (переработанная и усиленная). 

Общая структура модели. Предлагаемая 

педагогическая модель обучения техничес-

кому русскому языку в условиях дистан-

ционного образования разработана как 

модульная, функционально ориентирован-

ная и учитывающая принципы доступности 

учебная система. Её основная цель заклю-

чается в развитии у обучающихся способ-

ности действовать в профессиональных и 

технических коммуникативных контекс-

тах, а не в изолированном усвоении 

языковых форм. 

Модель основывается на структури-

рованной четырёхнедельной последова-

тельности, в рамках которой коммуни-

кативные компетенции последовательно 

активизируются через чётко сформули-

рованные цели, отраслевую терминологию, 

элементы микрообучения и измеримые 

результаты. Каждый модуль ориентирован 

на достижение конкретного коммуни-

кативного результата, что обеспечивает 

устойчивую связь языкового обучения с 

практическим применением. 

Предлагаемая система интегрирует 

синхронные и асинхронные форматы 

обучения. Синхронные занятия направлены 

на взаимодействие, моделирование профес-

сиональных ситуаций и управляемую 

коммуникацию, тогда как асинхронные 

компоненты создают возможности для 

повторения, подготовки и самостоятельной 

практики. Такая двойственная структура 

обеспечивает одновременно гибкость и 

коммуникативную интенсивность, необхо-

димые для освоения технического языка. 

Доступность встроена в модель как 

базовый принцип проектирования. Все 

учебные материалы разрабатываются с 

расчётом на использование как на 

настольных устройствах, так и на мобиль-

ных платформах, а также предусматривают 

поддержку условий ограниченной пропуск-

ной способности сети, наличие субтитров и 

транскрипций, что позволяет сохранять 

непрерывность обучения в различных 

технологических условиях. 

Педагогические принципы. Модель 

строится на совокупности взаимосвя-

занных педагогических принципов, выте-

кающих как из теоретических положений, 

так и из практики проектирования учебных 

курсов. 

Во-первых, модель основывается на 

целевом проектировании, при котором 

каждый учебный модуль завершается чётко 

определённым коммуникативным продук-

том, например отчётом, презентацией или 

записанным заданием. Это позволяет 

ориентировать обучение на результат, а не 

только на усвоение содержания. 

Во-вторых, в модели реализован 

принцип спирального обучения, при 

котором лексика, грамматические струк-

туры и коммуникативные модели неодно-

кратно возвращаются и закрепляются в 

новых контекстах. Такой подход 

предотвращает фрагментарность усвоения 
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материала и способствует его долго-

временному запоминанию. 

В-третьих, модель носит мультимо-

дальный характер, объединяя текстовые, 

аудио- и видеоматериалы, запись экрана и 

интерактивные задания. Подобная мульти-

модальность усиливает понимание 

учебного материала и позволяет учитывать 

разнообразие учебных предпочтений и 

технологических ограничений. 

В-четвёртых, модель является инклю-

зивной и адаптивной, поскольку предус-

матривает дифференцированные образова-

тельные траектории, включая ускоренные 

форматы и дополнительные формы под-

держки для обучающихся с различным 

уровнем подготовки. 

Наконец, модель имеет функцио-

нально ориентированный и задачный 

характер, поскольку в её основе лежат 

реальные коммуникативные действия, а не 

абстрактное усвоение языковых знаний. 

Модульная структура курса. 

Модель структурирована в виде четырёх 

последовательно усложняющихся модулей, 

каждый из которых ориентирован на 

определённую область технической 

коммуникации. 

Система оценивания и обратной 

связи. Оценивание в рамках предлагаемой 

модели рассматривается как непрерывный 

и функционально ориентированный 

процесс. Оно включает как формирующие, 

так и итоговые элементы и организовано 

вокруг трёх ключевых видов речевой 

деятельности: чтения, письма и говорения. 

Задания на чтение направлены на 

оценку способности обучающихся интер-

претировать техническую документацию, 

инструкции по технике безопасности и 

процедурные тексты. Письменные задания 

ориентированы на создание структуриро-

ванных текстов, таких как отчёты об 

инцидентах, электронные письма и краткие 

сводки. Устная речь оценивается через 

участие в моделируемых профессиональ-

ных ситуациях, включая инструктажи по 

безопасности, совещания и обсуждения, 

связанные с устранением неисправностей. 

Помимо оценивания, основанного на 

выполнении задач, модель включает 

непрерывный цикл «оценивание — 

обратная связь». Он реализуется посред-

ством еженедельных мини-тестов, кратких 

оценочных заданий и структурированных 

форм обратной связи. Индивидуальная 

поддержка обеспечивается через короткие 

консультации в формате «один на один», 

что позволяет преподавателю учитывать 

специфические потребности каждого 

обучающегося. 

Отличительной особенностью модели 

является использование механизмов 

мониторинга прогресса, таких как анализ 

произношения и контроль точности 

использования терминологии. Эти инстру-

менты обеспечивают прозрачность 

процесса обучения и позволяют как 

обучающимся, так и преподавателям 

отслеживать динамику развития навыков. 

В отличие от традиционных 

подходов, ориентированных на формаль-

ную правильность, система оценивания 

сосредоточена на способности обучаю-

щихся эффективно выполнять коммуника-

тивные задачи в техническом контексте. 

Обратная связь и поддержка 

обучающихся. Обратная связь предостав-

ляется через различные каналы, включая 

письменные комментарии, аудиоответы и 

пояснения в формате записи экрана. Такая 

мультимодальная структура обратной 

связи повышает её ясность и способствует 

более эффективному восприятию исправ-

лений и рекомендаций. 

Модель также предусматривает 

дифференцированные механизмы 

поддержки обучающихся, включая уров-

невые траектории обучения, дополни-

тельные ускоренные модули и материалы 

для закрепления. Подобная гибкость 

особенно важна в онлайн-среде, где 

обучающиеся могут значительно разли-

чаться по уровню владения языком, 

профессиональному опыту и цифровой 

грамотности. 

Краткие индивидуальные консульта-

ции и структурированные циклы обратной 
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связи обеспечивают постоянную вовле-

чённость обучающихся и поддерживают их 

учебный прогресс на протяжении всего 

курса. 

Доступность и условия обучения. 

Принципы доступности интегрированы в 

учебный дизайн на нескольких уровнях. 

Модель предусматривает использование 

субтитров, транскрипций, визуально струк-

турированных материалов и аудиоальтер-

натив, что позволяет учитывать разнооб-

разные образовательные потребности 

обучающихся. 

Кроме того, предусмотрены режимы 

работы при низкой скорости интернет-

соединения, а также материалы, пригодные 

для использования в офлайн-режиме. Это 

обеспечивает непрерывность обучения 

даже в условиях ограниченной технической 

инфраструктуры. 

Подобные решения особенно ак-

туальны для профессионального образо-

вания, где обучающиеся нередко подклю-

чаются к занятиям из рабочих или полевых 

условий с нестабильным доступом к сети. 

Цифровая инфраструктура. В 

качестве основной цифровой платформы 

модель использует Microsoft Teams, высту-

пающий в роли интегрированной образо-

вательной среды, обеспечивающей комму-

никацию, доступ к учебным материалам и 

организацию оценивания. 

Ключевые функциональные возмож-

ности платформы включают проведение 

онлайн-занятий, хранение записей, управ-

ление заданиями и использование инстру-

ментов совместной работы. В то же время 

платформа рассматривается не как 

центральный элемент педагогической 

модели, а как вспомогательная инфра-

структура. Эффективность обучения 

определяется прежде всего педагогическим 

дизайном курса, структурой взаимодей-

ствия и механизмами обратной связи, а не 

самой технологической платформой. 

Ожидаемые результаты обучения. 

Модель ориентирована на достижение 

измеримых и функционально значимых 

результатов обучения. По завершении 

курса обучающиеся должны проде-

монстрировать: 

• способность функционально учас-

твовать в технических совещаниях;  

• навыки чтения и интерпретации 

базовой технической документации;  

• умение создавать структурирован-

ные письменные тексты, такие как отчёты и 

электронные письма;  

• способность участвовать в коммуни-

кации, связанной с устранением неисправ-

ностей, и предлагать решения.  

Данные результаты отражают переход 

от абстрактного владения языком к 

прикладной коммуникативной компетен-

ции в профессиональной среде. 

 

Обсуждение 

Интерпретация предложенной 

модели. Предлагаемая педагогическая 

модель демонстрирует, что эффективное 

онлайн-обучение техническому языку 

может быть достигнуто за счёт интеграции 

функционально ориентированного дизай-

на, модульной структуры и мультимо-

дальной подачи учебного материала. 

Сосредоточение на коммуникативных 

задачах, а не на изолированном изучении 

языковых форм, обеспечивает соответствие 

ключевым принципам педагогики языка 

для специальных целей (LSP) и отвечает 

потребностям профессионально ориенти-

рованных обучающихся. 

Одним из центральных преимуществ 

модели является структурированное соче-

тание синхронного и асинхронного обуче-

ния. Как показывают исследования, данные 

форматы решают различные задачи в 

процессе обучения. В рамках предлагаемой 

модели синхронные занятия обеспечивают 

взаимодействие, согласование смыслов и 

немедленную обратную связь, тогда как 

асинхронные компоненты способствуют 

повторению, осмыслению и гибкому 

доступу к учебным материалам. Такое 

сочетание позволяет обучающимся 

одновременно активно и самостоятельно 

осваивать технический язык. 

Кроме того, модульная организация 

курса способствует последовательному 



  

 

 

113 

У.И. РАГИМЛИ  

М.Ю. РЕМИЗОВ 

А.М. КУЛИБЕКОВ 

Разработка модели дистанционного 

обучения техническому русскому языку в 

системе высшего и дополнительного 

образования: практико-ориентированная 

педагогическая концепция 

развитию навыков. Каждый недельный 

модуль опирается на ранее усвоенный 

материал и одновременно вводит новые 

коммуникативные функции, формируя 

целостную и накопительную траекторию 

обучения. Подобная структура снижает 

фрагментарность усвоения и способствует 

более прочному закреплению материала, 

особенно в условиях, где необходимо 

одновременно осваивать терминологию и 

функциональную коммуникацию. 

Вклад в онлайн-обучение языкам. 

Предлагаемая модель вносит вклад в разви-

тие онлайн-обучения языкам по 

нескольким направлениям. 

Во-первых, она предлагает практико-

ориентированную модель, напрямую 

связывающую обучение языку с 

профессиональной коммуникацией. В 

отличие от многих онлайн-курсов, 

ориентированных преимущественно на 

общий уровень владения языком, данная 

модель акцентирует внимание на приклад-

ной коммуникативной компетенции, 

включая работу с документацией, состав-

ление отчётов и взаимодействие в процессе 

решения профессиональных задач. 

Во-вторых, модель рассматривает 

оценивание как функциональный процесс, 

а не как отдельный этап контроля. Соотне-

сение оценивания с реальными коммуни-

кативными задачами позволяет более точно 

отражать уровень сформированности прак-

тических навыков, а не только формальную 

языковую правильность. 

В-третьих, в модели доступность 

выступает как структурный элемент 

педагогического дизайна. Она интег-

рируется в подачу контента, организацию 

заданий и использование платформы, а не 

рассматривается как дополнительная 

опция. Это особенно важно для глобальных 

образовательных сред, где обучающиеся 

могут находиться в различных техноло-

гических и социальных условиях. 

Наконец, модель демонстрирует, 

каким образом цифровые платформы, 

такие как Microsoft Teams, могут эффек-

тивно поддерживать интегрированные 

образовательные решения при условии их 

грамотного педагогического исполь-

зования. 

Преимущества модели. Можно 

выделить ряд ключевых преимуществ 

предложенной модели. Одним из основных 

достоинств является её соответствие 

реальным коммуникативным потреб-

ностям. Ориентация на такие задачи, как 

проведение инструктажей по технике 

безопасности, составление отчётов об 

инцидентах и обсуждение технических 

проблем, обеспечивает прямую примени-

мость языковых навыков в профессиональ-

ной деятельности. 

Другим важным преимуществом 

является гибкость модели. Интеграция 

синхронных и асинхронных компонентов, а 

также использование инструментов 

доступности, таких как транскрипции и 

режимы работы при низкой скорости 

интернета, позволяет адаптировать обуче-

ние к различным условиям и потребностям 

обучающихся. 

Модель также выигрывает за счёт сис-

темы непрерывной обратной связи, которая 

способствует поддержанию вовлечённости 

обучающихся и обеспечивает возможности 

для постоянного совершенствования. 

Использование механизмов отслеживания 

прогресса, включая анализ произношения и 

точности использования терминологии, 

повышает прозрачность учебного 

процесса. 

Наконец, модульная структура 

повышает масштабируемость и адаптив-

ность модели, позволяя при необходимости 

изменять продолжительность курса, 

уровень сложности или профессиональную 

направленность. 

Ограничения. Несмотря на выявлен-

ные преимущества, предложенная модель 

имеет ряд ограничений, которые необхо-

димо учитывать. 

Во-первых, модель не проходила 

эмпирическую проверку в рамках 

контролируемого исследования. В связи с 

этим её эффективность определяется на 

основе теоретической обоснованности и 

логики педагогического проектирования, а 

не на основе количественных или 
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качественных данных. В дальнейшем 

целесообразно проведение исследований, 

основанных на практической апробации 

модели, с целью оценки учебных 

результатов, удовлетворённости обучаю-

щихся и устойчивости усвоения знаний. 

Во-вторых, реализация модели 

требует определённого уровня цифровой 

инфраструктуры и профессиональной 

подготовки преподавателя. Эффективность 

её применения во многом зависит от 

способности преподавателя использовать 

цифровые инструменты, обеспечивать 

мультимодальную обратную связь и 

разрабатывать задания, основанные на 

реальных коммуникативных ситуациях. В 

условиях ограниченных технологических 

ресурсов или недостаточной подготовки 

преподавателей применение модели может 

быть затруднено. 

В-третьих, модель разработана спе-

циально для обучения техническому 

русскому языку и может не быть напрямую 

применима в других контекстах языкового 

обучения без соответствующей адаптации. 

Различия в языковой структуре, профес-

сиональных областях и характеристиках 

обучающихся могут потребовать модифи-

кации отдельных компонентов модели. 

Наконец, ориентация на непрерывное 

оценивание и постоянную обратную связь 

может приводить к увеличению нагрузки 

на преподавателя, особенно при работе с 

большими группами. Это подчёркивает 

необходимость разработки масштаби-

руемых стратегий обратной связи и 

потенциального использования автомати-

зированных инструментов. 

Перспективы дальнейших исследо-

ваний. Предложенная модель открывает 

ряд направлений для дальнейших научных 

исследований. 

Прежде всего, необходимы эмпири-

ческие исследования, направленные на 

оценку эффективности модели в реальных 

образовательных условиях. Такие исследо-

вания могут быть сосредоточены на 

измеряемых результатах обучения, 

включая развитие навыков говорения, 

письма и понимания технической 

информации. 

Кроме того, перспективным является 

проведение сравнительных исследований, 

направленных на сопоставление эффектив-

ности данной модели с традиционным 

очным обучением или другими форматами 

онлайн-преподавания. 

Также представляется целесообраз-

ным изучение возможностей интеграции 

современных технологий, таких как 

автоматизированные системы анализа 

языка и инструменты обратной связи на 

основе искусственного интеллекта, с целью 

повышения масштабируемости и эффек-

тивности обучения. 

Наконец, важным направлением даль-

нейших исследований является адаптация 

модели к другим языкам и профессиональ-

ным областям, что позволит оценить её 

универсальность и потенциал применения в 

различных образовательных контекстах. 

 

Заключение 

В данной статье предложена 

практико-ориентированная педагогическая 

модель обучения техническому русскому 

языку в условиях дистанционного 

образования. Отвечая на возрастающий 

спрос на гибкое и профессионально 

ориентированное языковое обучение, 

исследование демонстрирует, каким 

образом структурированная интеграция 

синхронного и асинхронного обучения, 

заданий, основанных на реальных 

коммуникативных ситуациях, а также 

принципов доступного образовательного 

дизайна способствует формированию 

функциональной коммуникативной 

компетенции. 

Предлагаемая модель вносит вклад в 

развитие онлайн-обучения языкам, смещая 

акцент с абстрактного усвоения языковых 

знаний на прикладную коммуникацию в 

технических контекстах. Благодаря 

модульной структуре и ориентации на 

реальные профессиональные задачи она 

представляет собой целостный и воспроиз-

водимый подход к проектированию 
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языковых курсов, соответствующих 

требованиям профессиональной среды. 

В то же время следует отметить, что 

данная модель носит концептуальный 

характер и требует дальнейшей эмпири-

ческой проверки. Перспективные исследо-

вания должны быть направлены на её 

апробацию в реальных образовательных 

условиях, оценку эффективности в 

различных группах обучающихся, а также 

изучение возможностей масштабирования 

и технологического совершенствования. 

В целом работа подчёркивает, что 

эффективность онлайн-обучения техничес-

кому языку определяется не столько 

использованием цифровых инструментов, 

сколько интеграцией педагогического 

дизайна, коммуникативной направлен-

ности и принципов инклюзивного 

обучения. Предложенная модель создаёт 

основу для дальнейшего развития и 

адаптации в области дистанционного 

языкового образования. 
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ALİ VƏ ƏLAVƏ TƏHSİL SİSTEMİNDƏ TEXNİKİ RUS DİLİNİN DİSTANT TƏDRİSİ 

MODELİ: PRAKTİKİ YÖNÜMLÜ PEDAQOJİ YANAŞMA 

 

Xülasə 

Bu məqalədə ali və əlavə təhsil sistemində texniki rus dilinin distant tədrisi üçün praktiki 

yönümlü pedaqoji model təklif olunur. Distant təhsil əlçatanlıq və çevikliyi əhəmiyyətli dərəcədə 

artırsa da, peşə yönümlü dilin tədrisi hələ də mürəkkəb pedaqoji problem olaraq qalır və 

kommunikativ tapşırıqların, sahəvi terminologiyanın və funksional dil istifadəsinin inteqrasiyasını 

tələb edir. Sinxron və asinxron təlim, xüsusi məqsədlər üçün dil (ESP) və əlçatan onlayn təhsil üzrə 

mövcud ədəbiyyata əsaslanaraq, bu tədqiqat canlı dərsləri, asinxron mikroöyrənməni, 

terminologiyaya yönəlmiş tədrisi və layihə əsaslı qiymətləndirməni birləşdirən modul tipli tədris 

modelini işləyib hazırlayır. Təklif olunan dörd həftəlik struktur texniki sənədlərlə işləmə, hesabatların 

yazılması, iclaslarda iştirak və nasazlıqların aradan qaldırılması ilə bağlı kommunikasiya kimi peşə 

yönümlü bacarıqların inkişafına yönəlib.Bundan əlavə, model Microsoft Teams platforması əsasında 

qurulmuş tədris mühitində subtitrlər, transkriptlər, mobil uyğunluq və aşağı sürətli internet üçün 

optimallaşdırılmış təqdimetmə imkanları kimi əlçatanlıq elementlərini də özündə birləşdirir. 

Məqalədə vurğulanır ki, texniki dilin effektiv onlayn tədrisi abstrakt dil biliklərindən daha çox 

funksional kommunikasiya üzərində qurulmalıdır. Təklif olunan model tətbiq oluna bilən pedaqoji 

çərçivə təqdim etməklə yanaşı, gələcəkdə empirik yoxlamanın vacibliyini də qeyd edir. 

Açar sözlər: distant təhsil, texniki rus dili, xüsusi məqsədlər üçün dil (ESP), onlayn dil tədrisi, 

sinxron təlim. 
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Summary 

This article proposes a practice-oriented pedagogical framework for teaching Technical Russian 

through distance learning in higher and continuing education. While distance education has expanded 

access and flexibility, the teaching of language for specific professional contexts remains a complex 

challenge, requiring the integration of communication tasks, domain-specific terminology, and 

functional language use. Drawing on literature on synchronous and asynchronous learning, English 

for Specific Purposes (ESP), and accessible online education, this study develops a modular 

instructional model that combines live sessions, asynchronous micro-learning, terminology-focused 

instruction, and project-based assessment. The proposed four-week structure is designed to support 

workplace-oriented communication, including technical documentation reading, report writing, 

meeting participation, and troubleshooting interaction. In addition, the framework integrates 
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accessibility features such as subtitles, transcripts, mobile compatibility, and low-bandwidth delivery 

options within a Microsoft Teams-based learning environment. The article argues that effective online 

technical language instruction must be designed around functional communication rather than 

abstract linguistic coverage. The proposed model contributes a transferable pedagogical design while 

highlighting the need for future empirical validation. 

Keywords: distance learning, technical Russian, ESP, online language teaching, synchronous 

learning. 
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